
Учебный план: 

№ Название темы 
Кол-во 

часов 

1 
Введение в профессию «Комендант» и нормативно-правовая база 

деятельности 
12 ч 

2 Основы административно-хозяйственной деятельности 18 ч 

3 Документационное обеспечение и делопроизводство 16 ч 

4 
Управление персоналом технической службы (уборщики, сторожа, 

техники и др.) 
18 ч 

5 Охрана труда и техника безопасности 20 ч 

6 Пожарная безопасность и ГОЧС 20 ч 

7 
Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации зданий и 

помещений 
18 ч 

8 Организация уборки и санитарного обслуживания объектов 16 ч 

9 
Основы эксплуатации зданий и инженерных систем (электроснабжение, 

вентиляция и др.) 
24 ч 

10 Контроль за проведением ремонтных и технических работ 18 ч 

11 
Организация охраны объектов и взаимодействие с охранными 

структурами 
16 ч 

12 Взаимодействие с подрядными и коммунальными организациями 16 ч 

13 Основы бюджетирования и хозяйственных расходов 16 ч 

14 Конфликтология и основы делового общения 12 ч 

15 Психология работы с коллективом и навыки стрессоустойчивости 14 ч 
 Итоговая аттестация (тест + устный опрос / проект / кейс) 2 ч 
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