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	Учебно-тематический план по программе

	дополнительного образования

	"Учитель основ безопасности жизнедеятельности"

	
	
	
	
	

	№
 п/п
	Наименование разделов и тем
	Всего
 академ.
часов
	В том числе

	
	
	
	Теоре-
тичес-
кая часть
(лекции)
	Контроль

	1
	Основы педагогики
	18
	18
	-

	2 
	Основы психологии
	26
	26
	

	3
	Основные положения учебной дисциплины ОБЖ
	26
	26
	

	4
	Основы безопасности жизнедеятельности, основные понятия, термины
	18
	18
	-

	5
	Концепция преподавания учебного предмета ОБЖ
	16
	16
	-

	6
	Использование ИКТ на уроках ОБЖ
	18
	18
	-

	7
	Обучение ЧС
	18
	18
	

	8
	Безопасность человека и классификация опасностей
	12
	12
	

	9
	Методы и средства защиты человека в окружающей среде
	20
	20
	-

	10
	Основы медицинских знаний и профилактика инфекционных заболеваний
	16
	16
	-

	11
	Правовые и организационные основы безопасности труда
	12
	12
	

	12
	Военная доктрина и законодательство в области обороны
	32
	32
	

	13
	Особенности методики преподавания основ безопасности жизнедеятельности в условиях ФГОС
	22
	22
	-

	 
	Итоговая форма контроля (тестирование)
	2
	2
	-

	 
	ВСЕГО
	256
	256
	-



