
Частное учреждение дополнительного профессионального образования  
"Учебный центр "Профессия" 

  

  
   

     
     
     
     
     
     
     

Учебно-тематический план по программе 
дополнительного образования 

"Диспетчер-логист по грузовым перевозкам" 
     

№ 
 п/п Наименование разделов и тем 

Всего 
 академ. 

часов 

В том числе 

Теоре- 
тичес- 
кая часть 
(лекции) 

Контроль 

1 
Введение в профессию диспетчера-логиста. 
Определение профессии, ключевые задачи и 
роль в логистической цепочке. 

12 12  

2 История развития логистики и современные 
тенденции. 12 12  

3 Транспортное законодательство РФ. 8 8  

4 
Правила перевозки грузов разными видами 
транспорта. 10 10 - 

5  
Изменения в регулировании с 2026 года: 
регистрация в «ГосЛог», электронный 
документооборот (ГИС ЭПД). 

28 28  

6 Принципы планирования и оптимизации 
логистических процессов. 12 12  

7 Метрики эффективности: оборачиваемость, 
заполняемость транспорта, SLA, KPI. 40 40 - 

8 Автомобильный, железнодорожный, морской, 
авиационный транспорт. 12 12 - 
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9 Мультимодальные перевозки. 6 6  

10 Факторы, влияющие на выбор маршрута 
(расстояние, загруженность дорог, метеоусловия). 10 10  

11 Использование ГИС и сервисов маршрутизации 
(2ГИС, Яндекс Карты, Google Maps). 20 20  

12 TMS (системы управления транспортом), WMS 
(системы управления складом). 16 16 - 

13 Программы для диспетчеризации: 1С: 
Транспортная логистика, «Мегалоджик», Bitrix24. 10 10  

14 Электронные транспортные накладные (ЭТрН), 
путевые листы, CMR, счета-фактуры. 18 18  

15 Работа с ГИС ЭПД и другими электронными 
платформами. 18 18  

16 
Платформа «ГосЛог». Назначение и возможности 
системы. 
 

8 8 - 

17 

Интеграция данных о перевозках, маршрутах и 
грузах. 

 

8 8  

18 Альтернативные виды топлива (газ, 
электричество). 6 6 

 
 
 

19 Экологические стандарты и требования к 
перевозкам. 20 20  



20 Применение ИИ для оптимизации маршрутов и 
управления запасами. 20 20  

21 Использование дронов, роботов на складах, 
тестовые проекты автономных грузовиков. 22 22  

22 
Безопасность перевозок и охрана труда. Нормы и 
правила. Профилактика аварий и 
профессиональных рисков. 

24 24  

23 Взаимодействие с клиентами и подрядчиками. 26 26  

24 Контроль сроков и решение нештатных ситуаций. 20 20  

25 

Документооборот и отчётность. Оформление ТТН, 
путевых листов, таможенных деклараций. Ведение 
учёта транспортных средств и рейсов в 
информационных системах. 

26 26  

26 

Анализ затрат и оптимизация логистических 
процессов. Методы снижения издержек на 
топливо, время доставки. Прогнозирование и 
сценарное моделирование рисков. 

24 24  

27 
Глобальные тренды в логистике. Диверсификация 
маршрутов (Северный морской путь, Транссиб, 
коридор «Север — Юг»). 

20 20  

28 
Симуляции работы диспетчерского пункта с 
реальным ПО. Разработка и анализ маршрутов с 
учётом различных условий перевозок. 

20 20  



29 

Решение кейсов по оптимизации логистических 
схем. Работа с электронными документами в ГИС 
ЭПД. Моделирование ситуаций с использованием 
ИИ-систем. 

14 14  

30 

Налоговая нагрузка и финансовые аспекты. 
Влияние повышения НДС и других налоговых 
изменений. Расчёты в национальных валютах 
партнёров. 

20 20  

  Итоговая форма контроля (тестирование) 10  10 
  ВСЕГО 520 510 10 

 


