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Учебно-тематический план по курсу
"Младшая медицинская сестра по уходу за больными"

	№
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Лекции
	Практика
	Контроль 
знаний

	1
	Организация работы лечебных учреждений
	12
	12
	-
	-

	2
	Основы физиологии и анатомии человека.
	12
	12
	-
	-

	3
	Основы этики и биоэтики.
	12
	12
	-
	-

	4
	Правила и инструкции при выполнении трудовых действий младшей медицинской сестры.  Должностные обязанности младшей медицинской сестры по уходу за больными. 
	12
	12
	-
	-

	5
	Оценка функционального состояния пациента
	12
	12
	-
	-

	6
	Биотехника тела, размещение и перемещение пациента в постели.  
	18
	18
	-
	-

	7
	Транспортировка и сопровождение пациента.
	16
	16
	-
	-

	8
	Смена нательного и постельного белья.
	8
	8
	-
	-

	9
	Кормление пациента с недостаточностью самостоятельного ухода.
	12
	12
	-
	-

	10
	Мероприятия по обеспечению личной гигиены больного
	6
	6
	-
	-

	11
	Санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной гигиены пациента
	12
	12
	-
	-

	12
	Основные принципы профилактики внутрибольничных инфекций.
	12
	12
	-
	-

	13
	Техника проведения основных медицинских манипуляций: измерение температуры тела, частоты пульса, артериального давления, частоты дыхательных движений
	8
	8
	-
	-

	14
	Определение основных показателей функционального состояния пациента. Измерение антропометрических показателей (рост, масса тела).
	8
	8
	-
	-

	15
	Организация и проведение дезинфекционной деятельности.
	12
	12
	-
	-

	16
	Требования охраны труда, меры пожарной безопасности, порядок действий при чрезвычайных ситуациях.
	12
	12
	-
	-

	17
	Оказание первой помощи при угрожающих жизни состояниях. Наблюдение за функциональным состоянием пациента. Способы и средства оказания первой помощи.
	8
	8
	-
	-

	18
	Трудовое законодательство Российской Федерации, регулирующее трудовой процесс младшей медицинской сестры; нормы этики в профессиональной деятельности
	8
	8
	-
	-

	19
	Отработка практических навыков работы в соответствии с требованиями  профессионального стандарта и должностных обязанностей младшей медицинской сестры по уходу за больными
	54
	-
	54
	-

	 
	Итоговая аттестация в форме тестирования
	2
	-
	-
	2

	 
	ИТОГО
	256
	200
	54
	2



